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Heureux serez-vous lorsqu'on vous insultera, qu'on vous persecutera et

gu'on dira faussement de vous toute sorte de mal a cause de moi.
— Matthieu 5:11

Livre: Nouveau Testament / Matthieu
Themes: commeérages, bénédiction, mal, mensonge, persécution

Interprétation:

L'un des passages les plus célébres du Sermon sur la montagne se trouve dans I'Evangile selon
Matthieu 5:11, ou Jésus prononce les célébres Béatitudes. Ce verset contient I'une de ces «
béatitudes », bien qu'elle ne soit généralement pas aussi populaire ou marquante que les autres. A
premiéere vue, cette affirmation peut sembler quelque peu étrange. Comment le fait d'étre persécuté
ou insulté peut-il constituer une bénédiction ?

La persécution a cause de Jésus

La clé de ce verset réside dans I'expression « a cause de moi ». Jésus ne parle pas de n'importe
quelle persécution ou insulte ; il évoque spécifiquement la persécution qui découle du fait de le suivre.
En d'autres termes, si nous sommes persécutés ou insultés en raison de notre foi en Jésus, nous
pouvons nous considérer comme « bénis ». Cela peut sembler déroutant, voire effrayant, mais il
existe une raison pour laquelle Jésus nous invite a voir cette situation comme une bénédiction.

La valeur de la persécution

Jésus nous dit que nous serons bénis lorsque nous serons persécutés et injuriés a cause de lui ; mais
pourquoi est-ce une bonne chose ? En réalité, la persécution — bien que douloureuse et difficile —
revét une immense valeur dans la vie de ceux qui suivent Jésus.

Lorsque nous sommes persécutés pour notre foi, nous sommes amenés a nous appuyer davantage
sur Dieu et a lui faire une confiance plus profonde. Cela nous donne I'occasion de témoigner de notre
fidélité envers Jésus, méme dans des circonstances difficiles.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



Par sa bouche, lI'impie perd son prochain, tandis que les justes sont délivrés

par leur connaissance.
— Proverbes 11:9

Livre: Ancien Testament / Proverbes
Thémes: commérages, justice, proclamation, sagesse

Interprétation:

Proverbes 11:9 évoque I'hypocrisie et la sagesse telles qu'elles se refletent dans nos paroles et nos
actes. Dans ce contexte, I'hypocrite est celui qui, dans ses échanges avec autrui, feint d'étre ce qu'il
n'est pas et tient des propos trompeurs et malveillants ; a l'inverse, les justes — qui agissent avec
honnéteté — ne craignent pas les conséquences de leurs paroles.

L'hypocrisie : un péché qui nuit a autrui

Lorsque I'hypocrite s'exprime, son but n'est pas d'exprimer une opinion sincere ou de transmettre des
informations utiles, mais de manipuler les autres a son propre profit. Proverbes 11:9 montre qu'un tel
comportement peut nuire aux personnes auxquelles ces paroles sont adressées. Communiquer de la
sorte porte atteinte a sa propre réputation et a son estime de soi, tout en altérant les relations avec les
autres.

La sagesse : I'antidote a I'hypocrisie

La sagesse, en revanche, offre une alternative : agir et parler avec honnéteté, clarté et sincérité. En
prenant conscience du rdle que nous jouons dans la vie d'autrui, nous pouvons choisir nos mots avec
discernement et nous exprimer de maniére véridique et constructive. Cela nous permet de réconforter,
d'encourager et de soutenir les autres, enrichissant ainsi nos relations et apportant une contribution
positive a leur existence.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8

Les paroles du critiqueur sont comme des friandises: elles descendent au
plus profond de I'étre.



— Proverbes 18:8

Livre: Ancien Testament / Proverbes
Thémes: commérages, proclamation

Interprétation:

Proverbes 18:8 évoque les commeérages et leur capacité a nuire aux personnes qui en font I'objet. Ce
verset décrit le rapporteur de ragots comme quelqu'un qui prononce des paroles pénétrant jusqu'au
plus profond de I'ame, soulignant ainsi qu'un tel discours peut étre extrémement destructeur et
affecter profondément ceux dont on parle.

Qu'est-ce que le commeérage selon la Bible ?

Le commérage est une pratique tres répandue — bien que souvent condamnée tant au sein de
I'Eglise que dans le monde séculier — qui consiste a dire du mal d'autrui en son absence, souvent
dans l'intention de nuire. En tant que chrétiens, nous devons nous rappeler que le commeérage est une
forme de péché qui se manifeste souvent de maniére subtile.

Dans la Bible, le commérage est associé au concept de « murmure » ou de « plainte », un theme
présent dans de nombreux autres passages. Au lieu de colporter des ragots ou de se plaindre, la
Bible nous exhorte a aborder nos problémes et nos conflits directement avec la personne concernée
et a rechercher une résolution par le biais d'un dialogue empreint d'amour et constructif.

Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommes, lesquels
peuvent diverger les uns des autres. Si l'interprétation provient d’autres langues, le sens peut étre altéré lors de la
traduction. Matthieu 7:7-8



